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A KOZEPISKOLAS KOROSZTALY SZAMARA KESZULT
PIONEER ANGOL NYELVKONYVEK VIZSGALATA
A DISZLEXIAS TANULOK SZEMSZOGEBOL

Bevezetd

A diszlexiisok idegennyelv-tanulasaval kapcsolatos nehézségei, problémai és az
ezzel valé megkiizdés tobb szempontbol is rendkiviil fontos téma. Globalizal6dé
vildgunkban a nyelvtudas egyre inkabb felértékel6dik, elengedhetetlenné valik az
érvényesiiléshez. Azok a tanuldk, akik nem beszélnek legalabb egy idegen nyelvet,
nem rendelkeznek nyelvvizsga bizonyitvannyal, hatranyos helyzetbe keriilnek a
tovabbtanulas, a munkavallalas terén. Becslések szerint, a népességen beliil 5-
10%-ra tehetd a diszlexiisok aranya.!

A diszlexia neurologiai eredetti, sajatos tanulasi zavar, mely leginkabb az
olvasasi nehézségben, beszédészlelési zavarokban jelenik meg. Szamos tanul-
many tdmasztja al4 azt a tényt, hogy amennyiben az anyanyelv elsajatitasa egy
vagy tobb részképesség teriiletén akadalyozott, az kihat az idegen nyelv tanula-
sara is, megnehezitve idegen nyelven a beszédészlelést, az olvasast és a szavak el-
sajatitasat. Tovabbi nehézséget jelent, hogy a diszlexidsok a tobbségtol eltéré mo-
don fogadjak be és dolgozzak fel az informacidkat ezért, ha nem kapnak megfelel§
tamogatast, nem tudnak 1épést tartani tarsaikkal. Igy az els6, esetleg masodik ide-
gen nyelv elsajatitdsa komoly kihivast, esetenként lehetetlennek tiing feladatot
jelent szamukra. A kihivas azonban nem csak a tanulok, hanem a pedagogusok
részérol is megjelenik.

Az oktatasi intézményekben évrél évre né a részképesség-zavarral kiizd6
tanuldk szama. Erdsségeik kozé tartozik a kreativitas, a j6 problémamegoldo ké-
pesség, a holisztikus latasmod. A kifejlesztett kompenzacios stratégiaik kovetkez-
tében gyakran késén deriil ki valakirdl, hogy diszlexias, igy kés6n részesiil szak-
értd segitségben. Ez pedig jelentGsen hozzajarul a nyelvtanuléssal kapcsolatos
frusztraciok kialakulasahoz.

Tanczos Judit szerint ,,az idegen nyelv tanulasa és tanitasa a részképesség-
zavarral kiizd6 diakok részére mind a tanar, mind a tanul6 szdmara 6riési kihivas,
mely nagy elszantsagot és sok tobbletmunkat igényel mindkét fél részérél, de ak-
kor sem szabad meghatralni és lemondani réla, mert megfelel6 oktatési és tanu-
lasi modszerek alkalmazasaval, a motivaci6 ébrentartasaval, valamint kell§ ener-
giabefektetéssel a tanulas megkonnyithetd és pozitiv élménnyé alakithat6.”2

A megfelel6 modszerek és eszkézok ismerete, a pedagdgus motivaltsaga
rendkiviil fontos, hiszen a diszlexidsok esetében nem egy homogén csoportrél van

1 CSEPE Valéria: Az olvasds zavarai és a diszlexia. PLEH Csaba—LUKACS Agnes (szerk.) Pszicholing-
visztika 1—2: Magyar pszicholingvisztikai kézikonyv. Akadémiai, Bp., 2012.

2 TANCZOS Judit: A kognitiv folyamatok zavarainak hatésa az idegen nyelv tanuldsara. Iskolakul-
tiira, 2006/11. (16.), 10.
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sz6. Egyarant vannak koztiik atlagos képességii és kiugrdan tehetséges, magas in-
tellektust tanulok, masok az erésségeik-gyengeségeik, eltérd a tanulasi stilusuk.
A tanitast-tanulést segité eszkozok forradalmi valtozasanak lehetiink szemtani.
A digitalis eszkozok, az audiovizualis tartalmak megjelenése és terjedése mellett
az oktatasban tovabbra is fontos szerepet toltenek be nyomtatott tankonyvek.

A nyelvkonyvek hasznalata tovabbra is vezet$ helyen all a tanulast segité
eszkozok kozott, ami nem véletlen, hiszen kijel6l egy haladasi iranyt, vezérli, s ez-
altal megkonnyiti a pedagogus munkéjat. Ugyanakkor segiti a tanulokat az 6néllo
tanulasban, az ismeretek elmélyitésében.

Kifejezetten diszlexias tanuldk szamara kifejlesztett tankonyv azonban
nem létezik. A diszlexiis nyelvtanulok integraltan oktathatok, ezért olyan csopor-
tokban tanulnak, ahol tanulasi zavarokkal nem kiizd6 tanul6k vannak t6bbségben
és egy adott nyelvkonyvet hasznélnak.

A kutatas soran arra kerestiik a valaszt, hogy a kdzépfoku oktatasban hasz-
nélt, a tobbség képességéhez és igényének megfelelGen kivalasztott nyelvkonyv biz-
tosit-e esélyegyenlGséget az integraltan oktatott diszlexias nyelvtanuloknak. A tan-
anyag tartalmat, szerkezetét, mennyiségét tekintve milyen médon segiti, vagy
éppen hagyja figyelmen kiviil a hasznalhaté nyelvtudas elérését egy diszlexias ta-
nul6 szamara.

Anyanyelv- és idegennyelv-elsajatitas

Az els6 nyelvnek, vagyis az anyanyelvnek az idegen nyelv elsajatitasara gyakorolt
hat4sa a mult szdzad kozepétdl foglalkoztatja a kutatokat. A vizsgélt kérdéskorok
kozé tartozik, hogy hogyan hat az anyanyelv az idegennyelv-elsajatitasra, ez a ha-
tas a nyelvtanulas mely szakaszat befolyasolja, illetve mitdl fiigg, hogy pozitiv vagy
negativ transzferként érvényesiil. Sparks és Ganschow megfigyelésein alapulo
nyelvi dekodolési deficit hipotézisben mar az 1990-es évek elején felvet6dott,
hogy az idegennyelv-tanulés az anyanyelvi készségeken alapul.3

Megallapitast nyert, hogy az idegennyelv-tanulas soran, azok a tanulok
szembesiilnek tobb akadallyal, akik korai iskolai éveik alatt nehézségekkel kiisz-
kodtek az anyanyelvi készségek teriiletén. Az anyanyelvi készségek kialakulasa, az
anyanyelvhasznalat zavartalan elsajatitasa ép, hall6 beszédszerveket, megfelelGen
fejl6dé idegrendszeri folyamatokat, verbalis ingerekben gazdag kornyezetet és te-
vékenységbe agyazott tanulast feltételez.

Chomsky nyelvelmélete szerint az anyanyelv-elsajatitas folyamata minden
nyelvben hasonlban torténik, ami egy veliink sziiletett, genetikusan meghatéro-
zott nyelvelsajatitasi képességet, igynevezett univerzalis nyelvtant feltételez. Eb-
b6l az univerzalis nyelvtanbol épiti fel a gyermek az anyanyelvére jellemzé nyelv-
tant és nyelvi rendszert a kornyezetébdl érkez6 mintak alapjan.4

Az anyanyelv- és az iskolai idegennyelv-tanulas kozti alapvet6 kiillonbséget
az id6zités és a modszerek szintjén lehet megragadni. Az anyanyelv elsajatitasa
spontan médon torténik, az érési folyamattal parhuzamosan.

3 T@N CZOS Judit: Nyelvtanulds és diszlexia. Pedellus Tankonyvkiadd, Debrecen, 2007.
4 BANKI Timea: Az idegennyelv-tanulas folyamata a generativ nyelvelmélet szerint. Modern Nyelv-
oktatas, 2022/1-2. (28.), 111-124.
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Ezzel szemben, az idegennyelv-tanuldssal el6szor az iskolaban keriil kap-
csolatba a gyermekek tobbsége, ahol irdnyitott modszerrel torténik az adott nyelv
tanitasa-tanulasa egy olyan életszakaszban, ami tllép az tigy nevezetett szenzitiv
perioduson. Mivel a gyermek elsésorban az iskolai keretek kozt talalkozik az ide-
gen nyelvvel, a természetes nyelvi kozeg megtapasztalasara, az idegen nyelvi kom-
munikéciora 1ényegesen kevesebb lehet6sége adddik. Ugyan az idegennyelv-elsa-
jatitas és az anyanyelv elsajatitisa kozott jelentGs kiilonbségek mutatkoznak
mégis minden esetben szamitani kell az anyanyelv hat4saval az idegen nyelv ta-
nulasaban.s

Az idegennyelv-elsajatitas sikerességét tekintve nagyfoku kiilonbségek mu-
tatkoznak a nyelveket tanulé didkok kozott, ezért érdemes és sziikséges megvizs-
galni, hogy mely tényez6k jatszanak szerepet a sikeresség elérésében. A sikeres
nyelvtanulast meghatarozo6 tényezdéket két csoportra lehet elkiiloniteni. Az egyik
csoportot az tgynevezett kiils6 tényez6k alkotjak: az adott idegen nyelv sajatossa-
gai, a tanulasi kornyezet, oktatasi modszerek, sziil6k iskolazottsaga.6 A masik cso-
portba tartoznak a belsé tényezdk, vagyis a kognitiv képességek fejlettsége, a nyelv-
érzék, a tanulasi stilus, a nyelvtanulasi stratégiak, a személyiség és a motivacio.”

A Magyarorszagon €16, magyar anyanyelvii didkok a célnyelvi kozegtdl ta-
vol, &ltalaban szervezett formaban, intézményes keretek kozt tanulnak idegen
nyelvet. Ebben a tanulasi helyzetben harom tényezd kolesonhatasa hatarozza meg
az eredményes nyelvtanulast: a tanul6, a tanar és a tananyag, a valasztott idegen
nyelv esetében.

A tanul6 képességeirdl, attittidje, a pedagdgus személyisége, szakmai felké-
sziiltsége mellett hangsilyos szerepet jatszanak a valasztott idegen nyelv sajatos-
sagai is. A nyelvvalasztas hatterében szamos indok allhat: csaladi hattér, egyéni
érdekl8dés, az iskola altal felkinalt lehetGségek, tovabbtanulashoz sziikséges elva-
rasok. Ugyanakkor egy magyar anyanyelvli tanul6 sziméara kétséget kizardan az
anyanyelvéhez leginkabb hasonld idegen nyelv elsajatitasa a legeredményesebb.

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai alapjan a 2021/2022-es tanévben az
altalanos és kozépfoka iskolak tanuléi legnagyobb szdmban az angol és a német
nyelveket tanultak idegen nyelvként. A német nyelvrél elmondhat6, hogy bar
konny( megtanulni a szavak kiejtését és szamos, a magyar nyelvhez hasonl6 kife-
jezést, sz6t hasznal, mégis a magyartdl eltér6 betikapcsolatok, a nével6k neme, a
szigoru szorend problémat jelenthet a diszlexiis nyelvtanuloknak.

Az angol nyelvvel kapcsolatos altalanos vélekedés szerint pedig a részképes-
ség-zavarokkal kiizd§ tanulok szamara az angol nyelv az egyik legnehezebben el-
sajatithat6 idegen nyelv. Ennek okai: az angol nem tartozik a transzparens nyelvek
kozé, vagyis a szavak helyesirasa nem tiikrozi a kiejtést; a magyar nyelvet nem 1é-
tez6 igeidOk és prepoziciok hasznalata, kotott szérend, ékezetek hidnya jellemzi.8

A részképesség-zavarral é16k, koztiik a diszlexidsok, nem alkotnak homo-
gén csoportot, igy az egyéni sajatossagok, az egyéni képességprofil hatarozza meg,

5 BUDAI Laszlo: Az anyanyelv vdltozé szerepe az idegennyelv-oktatasban. Angol nyelvi példakkal.
Nemzeti Tankonyvkiado, Bp., 2010.

6 CSAPO Bené: A nyelvtanuldst és a nyelvtudast befolydsolé tényezék. Iskolakultira, 2001/8. 33—34.

7 TANCZOS, 2007.

8 TANCZOS, 2007.
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hogy ki melyik idegen nyelvet tudja konnyebben vagy nehezebben elsajatitani. Szin-
tén az egyéni sajatossagok kovetkezményei az egyes feladattipusok sikeres megol-
dasaban mutatkoz6 kiilonbségek. Igy fordulhat el6, hogy a diszlexias tanulok kozott
van, akinek a szovegértés okozza a legnagyobb nehézséget, masok viszont épp olyan
jol teljesitenek a szovegértési feladatokban, mint nem diszlexias tarsaik.

Diszlexiasok jellegzetes nyelvtanulasi nehézségei, sajatossagai

A diszlexia idegennyelv-tanulasban jelentkezd hatasait vizsgalo hazai kutatasoko
eredményei egyértelmtien azt mutatjak, hogy az idegen nyelvek tanulasa soran az
olvasas és iras nehezitettségén til a szokincs-elsajatitdsaban, a mondattanban és
nyelvtanban, tovabba a hallas utani szévegértésben is jelentkezhetnek a tanulasi
zavarbol eredeztethetd problémak.

A nyelvtanulési nehézségek hatterében a kiilonféle részképesség-zavarok
allhatnak, mint példaul a szegényes fonologiai feldolgozasi készségek, gyenge ro-
vidtavi memoria, a szerialitas zavara, az auditiv informaciok észlelésének és fel-
dolgozasanak nehézsége, a feldolgozasi folyamatok lasstisaga, a figyelemkoncent-
raci6 gyengesége.0 Ezért a diszlexiasoknak sokkal tobb id6raforditasba és nagyobb
erdfeszitésbe keriil a nyelvtanulas.

A csokkent rovidtdvi memoria-kapacitas kovetkeztében az Gj szavak,
grammatikai szerkezetek bevésédése joval hosszabb folyamat, csak folyamatos is-
métléssel, multiszenzoros gyakorlassal érhet6 el.

A diszlexias nyelvtanulok jellegzetes nehézségei az idegennyelv-tanulas soran:

- vizuélisan hasonl6 szavak keverése (quiet—quite),

- hasonl6 hangzast szavak keverése (see—sea),

- lasst olvasasi temp0, bettitévesztések,

- pontatlan olvasas kreativ talalgatassal,

- nehézségek a szoképzés szabalyszertiségeinek felismerésében és alkalmazasaban,

- gyakran rogziilnek, beragadnak a helyteleniil irott vagy olvasott szavak,

- nehézkes a hallas utani tanulas és szovegértés,

- gyakori a célnyelvi szavak magyar kiejtés szerint leirasa,

- anyanyelv zavaré hatasa a célnyelvre (névelGk, szérend),

- problémék a nyelvtani fogalmak, szerkezetek megértésével,

- nehézségek a helyes szérendi mondatok alkotasaban (szoban és irasban egy-
arant),

- problémak a helyes kiejtésben (pl.: sz6 eleji—sz6 végi néma hangzok ejtése) és a
gondolatok kifejezésében.n

9 Ormos, 2003; Sarkadi, 2008; Kormos-Miké 2010.

10 NAPRAVSZKY Noémi—TANCZOS Judit-MONOS Katalin: Diszlexias és nem diszlexias altalanos
iskolai tanulék nyelvtanulasi stilusainak és stratégidinak ésszehasonlité vizsgalata. Uj Pedagé-
giai Szemle online 2009. https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/diszlexias-es-nem-
diszlexias-altalanos-iskolai-tanulok-nyelvtanulasi

1 SARKADI Agnes—VAMOS Gabriella: Diszlexia és idegennyelv-tanulas.
https://esely.elte.hu/PDF/publ/klett _ea.pdf [2022.01.20.]
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A nyelvtanulasban jelentkez6 nehézségek egyenesen aranyosak a tanulési zavar
stlyossagaval. A hasznalhato nyelvtudas mégsem irreélis cél a diszlexiasok sza-
mara, de ennek alapvetd feltételei a diszlexia korai felismerése, a diagnozis felal-
litasa, a raépiils terapia és megfelels tanitasi-tanuldsi modszerek alkalmazasa.

Diszlexiasok nyelvtanulasat taimogaté modszerek

Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk iskolai nevelésére-oktatasara
vonatkoz6 Irdnyelvben megfogalmazottak alapjan a tanul6kozpontt tanulas, az
egyéni sziikségletekhez igazodo tanulasi stratégiak, a differenciélt oktatasszerve-
zés, a nyelvi készségek fejlesztése, a pozitiv énkép és onértékelés kialakitasa, a fej-
leszt6 értékelés megvalodsitasa kiemelt feladatként jelenik meg a tanulas-tanitas
folyamataban. Kimondottan az olvasasai zavar, vagyis a diszlexia vonatkozasaban
a f6 célkittizések kozt talalhat6 ,a tanulis tAmogatasa pl. képekkel, gondolattér-
képpel, nyomtatott 6ravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsatasaval, a szo-
vegek auditiv felkinalasaval (hangfijlok szerkesztése, hangoskonyvek, optikai
karakterfelismerés stb.), gépirassal, szovegszerkeszt6 hasznalatinak megtanita-
séval és alkalmazasaval” illetve az €16 idegen nyelv specidlis mddszerekkel, auditiv
megkozelitéssel torténd tanitasa.2
A jogi szabalyozok mellett az intézményi szintli tAmogatasi lehetGségek

kozé tartoznak azok a tanari intézkedések, konnyitések és attittidok (elfogadas,
segit6készség), melyek elésegitik a tanulok képességeihez igazodo tanulasi felté-
telek megteremtését. Ide tartozik a megfelel6 tanulési kornyezet kialakitasa, a leg-
hatékonyabb tanitasi modszerek és segédanyagok kivalasztasa, az IKT eszkozok
alkalmazasa, a tanérai munkat és a szamonkérést megkonnyit6 kedvezmények
biztositasa (elére elkészitett dravazlat, a feladatok megoldasahoz tobbletidd biz-
tositasa, irasbeli munka értékelésétdl valo eltekintés). A diszlexias nyelvtanulok
tanulasi sajatossagait alapul véve Kontrané és munkatérsa3 szerint a kovetkezd
modszerek tAimogatjak leghatékonyabban a nyelvtanul4st:

- holisztikus megkozelités,

- az egyéni igényeknek megfelel§ differencialé oktatas (mennyiségi, minéségi, sza-

monkérésben, értékelésben),

- 1épésrél 1épére haladas,

- multiszenzoros, strukturalt nyelvi médszer (MSL),

- mnemotechnikai mddszerek,

- kooperativ munka, projektmodszer,

- digitalis eszkozok, segit6 technikak.

A felsorolt mébdszerek koziil a multiszenzoros, strukturalt nyelvi mddszer haté-
konysagat emelik ki a szakirodalmi forrasok.4

12 OKTATASI HIVATAL, 2020-as NAT-hoz illeszked$ SNI Iranyelv, 38
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok
[2023.02.10.]

13 KONTRANE HEGYBIRO Edit—-DOCZI-VAMOS Gabriella—KALMOS Borbala: Diszlexidval angohul.
Akadémiai, Bp., 2012.

14 SARKADI 2006.; TANCZOS, 2007.; KONTRANE HEGYBIRO mtsai, 2012.
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A modszer elnevezése is utal arra, hogy tobb érzékszerv bevonasaval torté-
nik a kis 1épésekre bontott, atgondoltan felépitett tananyag elsajatitasa. A gyenge
rovidtavii memoria kovetkeztében a sok gyakorlas ellenére sem képes a diszlexias
tanul6 a tananyag elsajatitasara. Ezért az dlland6 ismétlés mellett sziikséges, hogy
egyszerre minél tobb érzékszervet bevonjunk a rogzitésbe, hogy t6bb modon tor-
ténjen meg az informaécio feldolgozasa.

Ezt segitik a multiszenzoros technikak, melyek a vizualis, auditiv és moz-
gasos-tapintasos érzékszervi modalitasokat egyarant bevonjak az informéacio rog-
zitésébe. A részképesség-zavarral kiizd6 tanulok esetében ennek rendkiviili jelen-
tGsége van, hiszen az auditiv informaciok észlelési és feldolgozasi nehézségét jol
tudja ellenstlyozni az ugyanazon tananyagra vonatkozé mas érzékszervi csator-
néakon beérkezé informaciok feldolgozasa. Az informacidk kozott kialakuld asszo-
ciiciok pedig elGsegitik a memoriaba torténd beépiilést. Ez a modszer minden ta-
nulénak kedvez fliggetleniil attol, hogy részképesség-zavarral kiizd vagy sem. A
diszlexiasok csoportjara és az iskolakban kialakitott nyelvi csoportokra egyarant
jellemzd, hogy eltérd képességii tanuldk keriilnek egy csoportba. Minden tanul6-
nak mésok az erGsségei, gyengeségi, mas a képességstruktaraja és eltéré a moda-
litas preferenciaja, a tanulasi stilusa. Az eltérd érzékszervi csatornak egyideji be-
vonasa a tanitasba lehet6vé teszi, hogy minden tanulé megtalalja a szaméra
leghatékonyabb tanulasi stilust. A multiszenzoros tanulasnak kivalo teret biztosi-
tanak a projektfeladatok, a dramajaték, a kartyakkal t6rtén6é manipulaciok,’s a
gondolattérkép készités6 és a karikattarak, képregények?” nyelvorai alkalmazasa.

A gondolattérkép vagy fogalomtérkép olyan strukturalt felépitésd abra,
melyben a kulcsszavak segitségével nagy mennyiségii informacio jelenitheté meg.
Segitséget nyijt a tananyag atlatasaban, az Gj ismeretek kozotti kapcsolatok, 6sz-
szefliggések tudatositasaban. Kiilonféle szinek és alakzatok hasznéalataval a vizu-
alis térben is megjelenik az informéaciok halozata, s mivel mozgassal kisért a fo-
lyamat a multimodalitasnak készonhet6en hatékonyabb lesz a tananyag rogziilése
a memoriaban.

Elkészitéséhez a diszlexidsok erdsségének tartott kreativitasra és holiszti-
kus latdsmodjara van sziikség. A tananyag elsajatitasa soran valtozatosan hasz-
nalhato, tobb alternativat kinal szamos feladattipus esetében. Eredményesen al-
kalmazhat6: szovegfeldolgozas, szovegalkotas, meglévd tudéis aktivizalasa,
mondatelemzések, idegennyelv-tanulas és a mindennapi élet megszervezésében
egyarant.18

A mnemotechnikai modszerek a gyakorlatban kevésbé hasznalt memoria-
fejleszt6 eljarasok. Az emlékezés, az informaci6 felidézés hatékonysagat noveld

15 TANCZOS, 2007.

16 GYARMATHY Eva: Diszlexia. Specifikus tanitdsi zavar. Lélekben Otthon Kiadé, Bp., 2007.

KISS Laszl6 Roland: Online gondolattérképek a diszlexias tanulé szolgdlataban. Gyégypedagébgiai
Szemle, 2014/2. (42.) 140-147.

17 SZALAY Kristof: Nyelvtanulas karikaturakkal és képregényekkel. Kiilonleges Banasméd, 2016/1.
81-83.

CIMERMANOVA, Ivana: Teaching English as a foreign language to dyslexic learners. Teaching Fo-
reign Languages to Learners with Special Educational Needs, Nitra Constantine the Philosopher
University, 2015. 53.

18 KISS, 2014.
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modszerek, melyeket kimondottan szoélistak, mechanikusan megtanulandé tan-
anyagok megjegyzése esetén konnyitik meg a tanulast. A f6 hangstly a képzeleten
van, amely képzettarsitasok altal segiti a felidézést. Ilyen modszer példaul a rim-
vagy versalkotas a megtanuland6 szavakbdl; mozaikszavak és mozaikmondatok
1étrehozasa a szavak kezd6bet(iib6l; a szavak vagy informaciok osszefoglalasa szo-
katlan, vicces képekben, akar képregényben; torténetalkotas a megjegyzendd in-
forméaciokbdl; memoriafogas és a kulcssz6-modszer. Tanczos szerint a kulcsszo
modszert kimondottan az idegen nyelvi szavak memorizalasara ajanljak.© Ennek
lényege, hogy keresnek a célnyelvi szohoz hangzisdban hasonlé magyar szét,
majd ezt 6sszekapcsoljak a célnyelvi sz6 magyar jelentésével (curtain—korte— kor-
temintés fliggony). A modszer hatranya, hogy a megértést sajnos nem segiti.

A digitalis eszkozok hasznalata a mindennapjaink részévé valt, igy az okta-
tas, és ezen beliil az idegen nyelv oktatasa is ma mar elképzelhetetlen nélkiiliik. A
digitalis eszk6zok véltozatossa, szinessé teszik a tanitas-tanulas folyamatat. Jol
hasznalhatok a motivacio felkeltésében és fenntartasidban, megkonnyitik a differen-
cial6 oktatast és az 6nall6 tanulést, s6t a szamonkérésbe is bevonhatok. Az interak-
tiv tablak, a diktafon, a helyesiras ellendrz6 programok, a kiilonféle szévegfelolvasod
programok (Microsoft OneNote), szokincsfejleszt6 applikaciok, elektronikus szota-
rak, CD-ROM-ok (Varazsbetli programcsalad Dyslex és Szokincstar részei) és on-
line tananyagok mind olyan eszk6zok és technikak, melyek nagyban segitik a disz-
lexi4s nyelvtanulokat.

Az online tananyagok koziil kiilon ki kell emelni a Miskolci Egyetem koor-
dindldsaval, 4 orszig hét intézményének Osszefogisaval 2017-ben kidolgozott
ENGaGE?2° elnevezéstl digitalis angol és német nyelvi feladatbankot, mely 4-8.
osztalyos diszlexias nyelvtanul6k differenciélt oktatasanak el6segitésére, az ink-
luziv nyelvtanulasi kornyezet timogatasara jott 1étre.

Tankonyvelemzés

Az Oktatési Hivatal 2023/2024-es tanévre vonatkozo hivatalos tankonyvjegyzéke
alapjan a kozépiskolai angol nyelvkonyvek kozott legnagyobb aranyban az MM
Publications Pioneer sorozatanak kotetei szerepelnek. A sorozattal kimondottan
a kozépiskolas korosztaly angol nyelvoktatasat céloztak meg a szerz6k, kotetei a
Ko6z06s Eurdpai Referenciakeret (KER) el6irasainak megfelel6en kezd6t6l halado
szintig, hat kiilonb6z6 nyelvi szinten kinalnak tankonyveket, szoszedeteket, mun-
kafiizeteket a hozzajuk tartoz6 audio CD/CD ROM-mal, tanari konyvet és segéd-
anyagokat (videofilmeket tartalmaz6 DVD, tesztek, feladatlapok, interaktiv tabla-
hoz szoftver), valamint nyelvtan- és szokincsfejlesztd kiegészit6 koteteket.

A kotetek modulrendszeriiek. A kezdSknek sz616 kotet 10, mig a magasabb
szintek kotetei 12 modulbdl allnak. A modulok egy-egy téma koré épiilnek és
ugyanazon metodus alapjan dolgozzak fel az adott témékat.

A kiad¢ a fiatalokhoz kozel all6 témakkal, életszer(i parbeszédekkel, auten-
tikus szovegekkel, a kritikus gondolkodast és problémamegoldast fejlesztd

19 TANCZOS, 2007.
20 ENGaGE projekt, digitalis angol és német nyelvi feladatbank: http://engage.uni-miskolc.hu/ in-
dex.php/project/ [2023.09.15.]
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feladatokkal igyekszik felkelteni és fenntartani a tanulok nyelvtanulasi motivaci-
6jat. Jelenleg a nyelvtanulas sikerességének egyik legfontosabb mérdje a nyelv-
vizsga megszerzése, melynek elérését nagymértékben el6 tudja segiteni egy jol
megvalasztott tankonyv.

Iskolai keretek kozott, azonban nem személyre szabottan, hanem egy cso-
port szamara valasztjak a szaktanarok a nyelvkonyveket. Bar az intézmények ré-
szér6l még mindig megfigyelhet6 a tanulok nyelvi képességei, illetve elGzetes
nyelvtudésa alapjan torténé csoportokba sorolasa, az eltéré képességstruktaraval
rendelkezd tanulok miatt ezek a csoportok mégsem nevezhet6k homogénnek.

Ezért sziikséges megvizsgalni, hogy a csoport altal hasznalt nyelvkonyv
mennyiben felel meg az eltérd képességli tanulok, koztiik a tobbségi iskolakba in-
tegraltan oktathat6 diszlexidsok igényeinek, mennyiben jarul hozza a sikeres ide-
gennyelv-elsajatitashoz.

A nyelvkonyvek analizisére vonatkoz6 egységes szempontrendszer hianya-
ban a Pioneer tankényvcsalddot a feldolgozott szakirodalmakban megfogalmazott
diszlexias nyelvtanul6k tanulési sajatossagai, valamint a British Dyslexia Associ-
ation altal kiadott dtmutat6 a Dyslexia style guide (2023) alapjan végeztem.2!

A nyelvkonyv fizikai paraméterei, vizualis megjelenése

A tankonyv megjelenése a diszlexias tanulok szemszogébdl nézve tobb szempont-
bol is meghatarozo. Egyrészt a konyvborito stilusa, kialakitasa, a hasznalt szinek
és képek adnak egy benyomast a felhasznaloknak, megalapozzak a konyvvel és a
tanulassal szembeni attitidot, motivacids értékkel birnak.

Mésrészt a konyv megjelenése, mérete segit a tobbi taneszkoztdl vald meg-
kiilonboztetésben. A diszlexids tanulok hajlamosak otthon felejteni a felszerelést,
és az iskolataska Osszekészitése is gyakran gondot okoz szamukra, ezért fontos,
hogy a tankonyv j6l azonosithat6 és megfelel6 méret(i legyen.

Az emlitett szempontok elemzése alapjan a Pioneer kotetek megfelelnek a
diszlexiasok igényeinek. A sorozat kotetei A4-es méretiiek, ami megegyezik a ko-
zépiskolaban hasznélatos fiizetmérettel, igy jol pakolhaté.

A kotet részeinek egymastol valo megkiilonboztetésére eltérd szinkddolast
hasznalnak (a kezd6k beginners kotete sarga, az alapszint elementary kotetein a
piros szin dominél, a kozépszint intermediate konyvei lilak stb.), az 6sszetartozd
tankonyvek és munkafiizetek azonos szintiek. A boritok jobb sarkdban egy-egy hi-
res ember portréja lathato. A sorozat nevéhez hiien ezek olyan emberek arcképei,
akik uttordk, kiemelkedd teljesitményt nytjtottak egy adott teriileten (pl.: Amelia
Earhart, Edmund Hillary, Neil Armstrong, Jacque Cousteau).

A diszlexiasok erésségeit targyalo fejezetben mar sz6 volt arrél, hogy a ké-
pekben valé gondolkodés, a jo vizudlis emlékezet a diszlexias tanuldk egyik erds-
sége, melyre jol lehet tamaszkodni a nyelvtanitas soran. Uj szavak tanitasanal,
bettizéskor, nyelvtani szabalyok bemutatasa és bevésése esetén rendkiviil hasznos
a szinkodok alkalmazasa.

21 BRITISH DYSLEXIA ASSOTIATION ajanlasa.
https://www.thedyslexia-spldtrust.org.uk/media/downloads/69-bda-style-guide-aprili4.pdf
[2023.09.27.]
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A kiilonféle illusztracidk, képek pedig segitik az elézetes ismeretek felidé-
zését, az olvasott szoveg megértését, a tartalom osszefoglalasat, az ismeretek rog-
zitését. Eppen ezért fontos a tankonyvek és munkafiizetek vizualis megjelenése,
melynek értékelése soran érdemes megvizsgalni az alkalmazott beti tipusat és
méretét, az oldalak hattérszinét, a sz6veg-kép aranyéat, valamint a szovegek elren-
dezését.22

A British Dyslexia Association ajanlasa (2023) alapjan:23

- Az ajanlasban megfogalmazottak szerint az Ariel, a Comic Sans vagy a Ver-
dana betiitipus segiti a diszlexias diakok tanulasat, mert az egyszert, tiszta
vonalak kovetkeztében kevésbé tlinik szamukra stirtinek és jobban olvasha-
tova valik a szoveg. Az olvasast tovabb konnyiti a 12-14 pontos betliméret és
a masfeles vagy kettes sortavolsag.
Fontos az oldalak hattérszine és mintazata. Keriilni kell a figyelmet meg-
osztd, zavar6 hattérmintakat. Egyszin(, lagy pasztell vagy krémszin javasolt,
ami csokkenti a betiik és a hattér kozotti ers kontrasztot ezzel is segitve az
olvasast.
A siirlin szedett szoveg, az olvasmanyrészek esetében neheziti az olvasast.
Ugyantugy nehézséget okoz a hasabba elrendezett és sorkizartra szerkesztett
szovegrész. A sorkizart szerkesztés megvaltoztatja a szavak kozti tavolsagot,
megnehezitve a szohatarok felismerését. A balra zart szovegszerkesztés al-
kalmazasa segiti az olvasast.

A felsorolt javaslatok alapjan végzett tankonyvelemzés azt mutatja, hogy a Pioneer
nyelvkonyvek csak részben felelnek meg a diszlexiasok igényeinek.

A szerkesztGk iigyeltek a megfelel§ betiitipus hasznalatira és a szovegek
balra zart szerkesztésére, ugyanakkor a diszlexidsok szdmara apré bettimérettel
dolgoztak és fényes papiron, tobbnyire fehér hattéren fekete betiiket hasznaltak.

Kiilon érdekesség, hogy a szokvanyos szoszedet utan a konyv végébe befiiz-
tek egy tovabbi szoszedetet, ami ugyanazt a szokincset tartalmazza, de nagyobb be-
tlimérettel és Times New Roman bettistilussal nyomtatva.

Szovegelrendezést tekintve megéllapithatd, hogy a tankonyvben vannak
egyoldalas, stirlin szedett szovegek és elGszeretettel hasznaljak a tobb hasabos el-
rendezést, ami szintén nem kedvez a diszlexias nyelvtanul6knak.

A Kképek, illusztraciok (tablazatok, diagramok, grafikonok, fotok, karikata-
rak, térképek) els6dleges feladata a tananyag tartalmanak vizualis megjelenitése. A
képek nagymennyiségii informacidt stiritenek magukba, melyek feldolgozasahoz,
értelmezéshez idGre és gyakorlatra van sziikség. Valodi funkcidjukat akkor toltik
be, ha nem pusztan 6nmagukért, a tananyag szinesebbé tételéért keriilnek a tan-
konyvbe, hanem azért, hogy egy adott tartalomhoz kapcsolva segitsék annak meg-
értését.24 A jo tankonyvi illusztraci6 motival, gondolkodasra késztet, konnyen

22 KONTRANE HEGYBIRO és mtsai, 2012.

23 BRITISH DYSLEXIA ASSOTIATION ajanlasa.
https://www.thedyslexia-spldtrust.org.uk/media/downloads/69-bda-style-guide-aprili4.pdf
[2023.09.27.]

24 KONTRANE HEGYBIRO és mtsai, 2012.
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értelmezhetd, szemléletes, hiteles, j6 minGség(, stilusos és - ha sziikséges — humo-
ros.2s

Ugyanakkor a szem mozgasat kutat6 vizsgalatok eredményei bizonyitjak,
hogy diszlexias tanulok esetében a képek nem mindig segitik a szoveg megértését.26
Gyenge olvasok 1évén sokkal tobb id6t kell forditaniuk a szoveg tanulmanyozasara,
dekddolasara. Figyelmiiket teljes mértékben a szovegre koncentraljak és nem szi-
vesen osztjak meg a kép és a szoveg kozott. Amennyiben mégis megprobalnak in-
forméaciohoz jutni a kép alapjan, az a szovegértés rovasara torténik és ugrasszertien
megnd a helytelen valaszok szama a szovegértéssel kapcsolatos kérdésekben.

Rendkiviil fontos, hogy milyen szamban, ardnyban talalhatok képek a tan-
kdnyvben, azok milyen méretliek/mindségliek, hol helyezkednek el és mennyiben
segitik a szovegben 1év6 informéaciok megértését.

A Pioneer tankonyvek és munkafiizetek megfelel§ aranyban tartalmaznak
képeket, illusztracidkat. A munkafiizetek vizualis megjelenése letisztultabb, érthe-
t6bb, a képek kisebb aranyban vannak jelen, de minden esetben a széveg, a feladat
megértését segitik.

A tankonyv joval tobb és harsanyabb képet tartalmaz. A képek tébbnyire
fotok, helyenként vektorgrafikak. Az illusztraciok koziil az egyszerti tablazatok til-
sulya figyelhet6 meg, néhany képregénnyel és egy térképpel szinesitve az 6sszképet.

Jellegzetes hiba, hogy a megértést segité képet a szoveg hatterében helyezik
el, ami megneheziti az amugy is aprd betiivel nyomtatott szovegek olvasisat, és a
helyzetet tovabb bonyolitva a kép also részéhez bezsifolva még egy rovid kérdéssor
is talalhat6 a szovegértésre vonatkozoan.

Ez a megoldas a diszlexids tanulok feladatmegoldasat nagymértékben
rontja a fejezet el6z6 részében kifejtett okok miatt. Zavaré megoldas, hogy az olda-
lakon véletlenszert elhelyezésben rendszeresen felbukkannak vastag piros keretbe
foglalt nyelvtani szabalyok, esetenként tobb is. Ugy gondolom, hogy ez még a tipi-
kus fejlédési tanulok esetében is jelentGsen rontja a figyelem koncentraciojat.

A nyelvkonyv szerkezete

A tankonyvhasznalat modozatait feltar6 vizsgalat kimutatta, hogy idegen nyelv ese-
tén, alsé tagozaton, fels6 tagozaton és még kozépiskolai szinten is jellemzd a tan-
konyv munkatankonyvként torténd hasznalata, vagyis a benne 1év6 tananyag kozos,
csoport szintl feldolgozasa. Ugyanakkor a rendszeres, 6nallé tanulasra a diakok
csupan kis szazaléka hasznalja, leginkabb a dolgozatokra torténd felkésziilések so-

ran timaszkodnak tankonyveikre.27

25 SLEZAK, 2008; idézi: MARODI Agnes: A tankényui illusztracick és képek szerepe az oktatasban.
Belvedere. Meridionale, Szegedi Tudoményegyetem, 2013/4. 101-117.

26 ANDRYCHOWICZ-TROJANOVSZKA, Agnieszka: Layout changes in the textbook for learning
English and their influence on the dyslexic stdents’ work effectiveness — an eye-tracking analysis.
Beyond Philology. 2020 Vol.17. No.3. 78—95. B
OLANDER, Mona—HOLMQVIST-Brante, Eva—ENNAS-NYSTROM, Marcus: The Effect of Illustration
on Improving Text Comprehension in Dyslexic Adults. Dyslexia An International Journal of Resarch
and Practice. 2017. 23. 42-65.

27 SZEMERSZKI Marianna: A tankonyvek szerepe a tanitdsi-tanuldsi folyamatban. Uj kutatdsok a
neveléstudomanyokban. ELTE PPK, L’'Harmattan Kiadd, Bp., 2018.
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Az 6rai munkat, az 6nallo felkésziilést jelentGsen megkonnyiti, és az onérté-
kelést fejlesztéséhez is hozzajarul egy jol felépitett, atlathato6 szerkezet( nyelvkonyv.
A szerkezeti felépités meghatarozo elemei: részletes tartalomjegyzék; egymastol jol
elkiil6niil6, rahangol6 feladattal bevezetett, atlathaté modulok; 6sszefoglalo, onel-
len6rz6 részek; szoszedet, nyelvtani 6sszefoglalok, megoldasi kulcsok.

A részletes tartalomjegyzék a tanarnak és a didknak is egyarant hasznos. A
felsorolt témakorok, a tanitand6 nyelvtani szerkezetek, a szovegértés és az iraskész-
ség fejlesztésében Kkitiizott célok segitik a nyelvtanart a tankonyv kivalasztasiban,
hiszen a felsorolt informacidk alapjan el tudja donteni, hogy az adott nyelvkonyv
milyen mértékben felel meg az adott csoport sziikségleteinek, képességeinek, illetve
a helyi tantervben rogzitett fejlesztési céloknak és témakdroknek. A didkokat pedig
a tankonyvben val6 eligazodasban, az 6nall6 tanulasban, felkésziilésben, ismétlés-
ben tamogatjak az atfogo, részletekbe mend targymutatok.

A Pioneer sorozat tankonyveinek els6 oldalain talalhat6 a részletes tartalom-
jegyzék. A modulokat egymastol jol elkiilonitve, a témakorok cimét egyértelmien,
jol lathat6an 4brazoljak. Minden egyes modulnél részletesen feltiintetik a szokincs,
a nyelvtan, az iras-olvasas- és beszédkészség fejlesztésének témait, az elsajatitando
tananyagot. Nehézséget jelent azonban, hogy az oldalszamok a lap aljan taldlhatok,
apro bettivel tiintették fel a mellékletek elérhetGségét.

A modulok az egyes témakoroket nyole oldalon keresztiil dolgozzak fel.
Minden 4j témakort montazs képpel vezetnek fel, ami nemcsak képeket, hanem a
téméaval kapcsolatos kérdéseket is tartalmaz. Ez lehetGséget biztosit a motivaciora,
rahangolo, bemelegits feladatok elvégzésére, az angol nyelven val6 gondolkodasra,
beszélgetésre, Otletelésre, de akar fesziiltségoldasra is. Egyszerre motivalo és akti-
vizal6 hatassal bir a sok kudarcot megért, visszahtiz6dé diszlexias tanuldkra.28

Masrészt az elGzetes tudast 6sszekapcesolja az G informéciéval és egy atfogd
képet nyadjt a témaval kapcsolatban, ami kiilonésen fontos a holisztikus gondolko-
dasu diszlexias tanuldknak. Szintén ezt a célt szolgélja az Ggynevezett koncepcios
térkép vagy tablazat (In this module you will learn...), ami konnyen attekinthet6vé
teszi a modul tanulasi, fejlesztési céljait.

A modulok négy részbdl (A, B, C és D) allnak, mindegyik 2-2 oldal terjede-
lemben. Az A részben az olvasas-szovegértés, a B részben a nyelvtan, a C részben a
hallas utéani szovegértés a D részben pedig az iraskészség fejlesztése a hangsulyos.
Ugyanakkor minden részben megtalalhatok az idegennyelv-elsajatitasahoz sziik-
séges készségek fejlesztését szolgald feladattipusok, igy épiteni lehet az el6z6 ré-
szekben elsajatitott ismeretekre, tovibba megteremti a tananyag 1épésrol 1épésre
torténd elsajatitasanak és folyamatos ismétlésének lehet6ségét. A modulok és a
modulokat alkot6 részek szama a tankonyv lapjainak bal fels6 sarkaban, nagy mé-
retben, jol lathatoan van feltiintetve, ami a tananyagban megkonnyiti a navigaciot.

Minden modul egyoldalas Gsszefoglalo (review), 6nellenérzé résszel zéarul
a tankonyvben. A munkafiizet pedig kétoldalas osszefoglal6 feladatsorral zarja a
témakoroket. Mivel a diszlexias tanulok konnyen elfelejtik a korabban tanultakat,
ezért rendkiviil fontos szadmukra a tanultak gyakori 6sszefoglalasa. Onellenérzésre,

28 RESCIO, Selene: Dyslexia and foreign language learning in italian primary schools:analysis any
evaluation of English textbooks. Innovation in methodology and practice in language learning,
Cambridge Scholars Publishing, 2015. 106—-107.
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tudasfelmérésre csupan a tankonyv review részének legvégén talalhaté kicsi tabla-
zat (Now I can...) biztosit lehet&séget. Itt visszakdszonnek a modul elején megfogal-
mazott tanulasi célok, melyekrdl a tanulénak maganak kell eldonteni, hogy elérte
vagy nem. Ez segit a tanulas hatékonysaganak, az alkalmazott tanulési stratégia al-
kalmassaganak felmérésében, a sziikséges valtoztatadsok megfogalmazasaban.

A Pioneer tankonyvek végén kaptak helyet a tananyaghoz szorosan k6t6d6
kiilonféle 6sszefoglalo, kiegészité anyagok. Tanulasi tippek, a hallas utani szévegér-
tés kivonatai, nyelvtani 6sszefoglal6 tablazatok és a szészedetek. A diszlexia hatte-
rében all6 részképességzavarok koziil a gyenge rovidtavii memoriat tdmogatjak
ezek a részek, f6ként a felidézésben, bevésésben és megértésben jatszanak szerepet.

A tanulési tippek nem csak hasznos tanacsokat adnak az egyes feladattipu-
sok elvégzésével kapcsolatban, de vizualis megjelenitésiik — halvanysarga hatté-
ren fekete szinnel, Ariel bet{itipussal nyomott szoveg — is megfelel a diszlexiasok
igényeinek.

A hallas utani szovegértés (listening) feladataiban elhangzo szovegek iras-
ban, nyomtatott formaban valé megjelenitése pedig mankoként szolgil az auditiv
informaéciok észlelésének és feldolgozasanak nehézségével kiizd6 diszlexias nyelv-
tanuloknak.

Hasonlbéan pozitiv vélemények azonban nem fogalmazhatéak meg a sz6-
jegyzékkel és a nyelvtani tablazatokkal kapcsolatban. Szdjegyzékbdl kettd talal-
hat6 a konyvben. Az egyik csak angolul tiinteti fel a leckékben megjelend 1j sza-
vakat, kifejezéseket, aprd betiivel nyomtatva, bettirendbe szedve, oldalanként 6t
oszlopban elrendezve. A folyamatos szdoszlopokban piros betliszinnel jelzik a
modulok anyaganak valtasat. Ez hatraltatja a gyors keresését és teljesen ellenke-
zik a British Dyslexia Association javaslataival.

A masik szdszedet szintén betiirendben tartalmazza a szavakat, de nagyobb
mérettd, félkovér, Times New Roman bet{istilusban van nyomtatva. A szavak, ki-
fejezések itt mar csak két oszlopban elrendezve futnak az oldalakon. Az angol sza-
vak mellett kapcsos zardjelben feltiintetve lathatok a kiejtést segit6 fonetikus je-
lek, majd a magyar nyelvli megnevezések.

Az egyes modulok anyaga 1j lapon kezdédik, igy konnyebb keresni és t4jé-
kozodni a szoszedetben. A leirtak alapjan egyértelmii, hogy a masodik szbjegyzék
jobban tdmogatja a diszlexidsok nyelvtanulasat. Mindegyik sz6jegyzék esetében
nehézséget okoz, hogy semmilyen médon nem jelzik a szavak sz6fajat, ami a meg-
felel6 mondatalkotasban okozhat nehézségeket. Masrészt a tankonyvben nem a
megfelelS részen helyezkednek el ezek a szoszedetek. A szoszedeteket a nyelvtani
tablazatokkal egyiitt célravezet6bb az egyes modulok végén elhelyezni,?o hiszen
igy kikiiszobolhet§ a tananyagok kozti ugralas, oda-vissza lapozas, ami a figye-
lemkoncentracié megszakitasat, a csoport haladasatoél valé lemaradéast eredmé-
nyezheti a diszlexis tanulok esetében.

29 RESCIO, Selene: Dyslexia and foreign language learning in italian primary schools:analysis any
evaluation of English textbooks. Innovation in methodology and practice in language learning,
Cambridge Scholars Publishing, 2015. 106—-107.
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A diszlexias didkok nyelvtanulasat tAmogaté modszerekrdl sz6l6 fejezetben mar
sz6 volt a multiszenzoros technikak szerepérél. A gyakorlatban megval6sul6 al-
kalmazasuk lényege, hogy minél tobb érzékszervi csatornat igyekszik bevonni a
pedagbgus egy tananyagrész oktatasaba.

A vizudlis, az auditiv, a taktilis és kinesztetikus csatornik aktivizalasa ta-
mogatja a differencialt oktatas megvalodsitasat, az egyéni kiilonbségek kezelését,
ami a tanulas hatékonysaganak novekedésében nyilvanul meg.3°

A multiszenzoros eszkozok kozé soroljuk a fotokat, rajzokat, posztereket,
gondolattérképeket, képregényeket, a mozgasos jatékokat, a szerepjatékokat, a
tankonyvekhez melléklet hanganyagokat, filmeket, DVD-ket, a szdmitogépet, az
interaktiv tablara késziilt anyagokat. A jatékos didaktikai elemek és a szenzoros
csatornék egylittes alkalmazésa élvezetessé és valtozatossé teszi a nyelvorakat, s
egyben megkonnyiti a tananyag elsajatitasat.

A virtualis térben szocializalodott kozépiskolas kamaszokat azonban nehéz
orai aktivitasra, mozgasos jatékokban valo részvételre birni. Korosztalyos érdek-
16désiiknek megfelelGen elsGsorban a digitalis technika, a szamit6gép kinalta le-
het6ségek jatszanak szerepet a multiszenzoros megkozelitésben. A vizsgalt tan-
konyv kiad6ja honlapjan online teszteket, let6lthet6 tananyagokat, valamint extra
tartalmakkal kiegészitett online munkafiizetet (Pioneer Online Pack) kinal a Pi-
oneer kotetekbdl tanuloknak.

Ezen kiviil a tanérai anyaghoz kapcsol6dd, az adott nyelvi szintnek megfe-
lel8, autentikus, hangz6 anyagokat prezental6 CD-ket, videbkat tartalmazé DVD-
ket és interaktiv tdblan hasznalhat6 anyagokat is elérhetévé tesz. A videdk valo-
sagos, hétkoznapi helyzeteket mutatnak be animéaciok forméjaban. Az animéaciok
angol nyelvii feliratozassal vannak ellatva, igy a vizualis és auditiv figyelmet egy-
arant aktivizaljak.

A nyomtatott tankonyvben is felfedezhet6k a kiilonféle multiszenzoros
technikak, példaul szerepjatékok (Imagine you are a waiter...), képregények és
poszterkészitési feladatok (Create a poster with...).

Feladattipusok elemzése

Az idegen nyelv tanulasanak egyik legfontosabb célja a hasznalhat6, mindennapi
kommunikaciéban jol alkalmazhat6é nyelvtudis megszerzése. A kommunikacibs
cél akkor tud megvaldsulni, ha a hallott sz6veg megértése, a beszédkészség, a gon-
dolatok kifejezésének készsége, az olvasott szoveg megértése és az irdskészség
megfelel6 fejlettségi szintli. Az idegennyelv-tanulas akkor lesz sikeres, ha ezeknek
a nyelvi készségeknek a fejlesztése egymasra épiilve, integraltan torténik, hiszen
a val6s kommunikacioés helyzetekben sem kiiloniilnek el egyméasto6l.3t

30 KONTRANE HEGYBIRO és mtsai, 2012.
31 TANCZOS, 2007.
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Az olvasasi és helyesirasi készség fejlesztésének alapja a fonoldgiai tudatos-
sag novelése; a beszédkészség, a szokincs, a megfelel( kiejtés fejlesztésével, a nyelv-
tani szabalyszertiségek tudatositasaval javithato.

Mivel a diszlexidsok nem képesek a nyelv szabalyszertiségeinek észlelésére,
kikovetkeztetésére ezért a célnyelv hasznalatara vonatkozo torvényszertiségeket
mindig vildgosan el kell magyarazni és sok példaval ala kell timasztani.32

A diszlexiasok igényeinek megfelel6 nyelvkonyveknek iigyelnie kell a fono-
l6giai tudatossagot noveld feladatokra, és egyértelmtien, deduktiv modon kell ta-
nitani a grammatikai szabalyokat. Anyanyelvi jatékok alkalmazasanak motivald
ereje van a célnyelv nyelvtaninak tanulasa esetében. Keriilni kell a diszlexiasok
szamara nehézséget, frusztraciot okozo feladattipusokat, mint példaul a ,lyukas”
szoveg kiegészitése (gap filling), mondatalkotas 6sszekevert szavakbol, a hibaja-
vitas vagy a feleletvalasztos feladatok.

A fonologiai tudatossag, a beszédhangok felismerése, és a beti-hang meg-
feleltetés fejlesztése elengedhetetlen olvasasi készségek erdsitésében. A bettizési,
szotagolasi feladatok, szolancok, rimkeres6k, keresztrejtvények, anagrammak,
szokeres6 jatékok mind a diszlexiis nyelvtanul6k fonolbgiai tudatossaganak fej-
lesztését segitik.

A tankonyvvizsgalat eredménye azt mutatja, hogy a Pioneer tankonyvbél
szinte teljesen hidnyoznak az ilyen tipust feladatok. Csupan egy helyen, a bemu-
tatkozas témakorében keriil el6 a személynevek bettizésében. A munkafiizetben
magasabb az el6fordulasi arany, f6ként keresztrejtvények és szokeres6 jatékok
formajaban. Emellett elvétve van egy-egy betiikiegészit8, rimparkeresd és anag-
ramma feladat.

Osszességében elmondhat6, hogy a fontossagahoz mérten csekély a fono-
l6giai tudatossagot fejleszté feladatok szama. Ugyanakkor a kiejtés és a megfelel
intonacié gyakoroltatasara szinte minden modulban szerepelnek feladatok. Szin-
tén minden modulban megtalalhatok a kommunikacios készségek fejlesztését ta-
mogato, paros és csoportos munkaformaban végezhet6 parbeszédek, vitak, véle-
ménycserék.

A grammatikai szabalyok, torvényszer(iségek tanitasaban az induktiv mé6d-
szert alkalmazza a konyv, vagyis a példamondatok elolvasasan, tanulmanyozasan
keresztiil igyekszik elGsegiteni a szabalyok felismerését, megfogalmazasat. Ez va-
l16szintileg nem okoz nehézséget a tipikusan fejl6d6 tanulok szadmara, viszont a
diszlexias tanulokat hatraltatja és csoport haladasatol valé lemaradéast eredmé-
nyezheti.

A feladattipusok koziil a gap filling, mas néven ,lyukas” szovegkiegészité
feladatokat kell kiemelni. Ezek a nyelvkonyvek tipikus, elmaradhatatlan elemei,
igy a Pioneer konyvek és munkafiizetek sem nélkiilozik, s6t rendkiviil nagy szam-
ban alkalmazzak. Ezek a feladatok t6bbnyire rovid, 6sszefiiggd szoveggel dolgoz-
nak, melyb6l néhany szot kihagytak. A kihagyott szavak helyét aldhazassal jelolik.
A tanul6 feladata az, hogy kitalalja melyik az a sz6, melyet az iires helyre beirva
értelmes mondatot, széveget kap.

32 Jo.
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A nyelvi tudasszinttdl fiigg, hogy a kihagyott szavak listajat feltiintetik-e a
szoveg koriil — tobbnyire alatta vagy f6lotte — vagy teljesen 6nalldan kell kitalalni
az oda ill6 szavakat. Ezzel a feladattipussal a grammatikai ismereteket (igék von-
zatai, igeid6k, névelGk), szokincset, nyelvhasznalatot mérik és sikeres megolda-
suk egy meghatarozott algoritmus ismeretét feltételezi. Az algoritmusnak megfe-
lel6en el6szor el kell olvasni a teljes széveget, ami ad egy atfogo képet, informalja
a tanulot a széveg témakorérsl. Majd le kell forditani, meg kell érteni az egyes
mondatokat, és meg kell hatarozni, hogy milyen szé6fajt sz6 hianyzik a mondat-
bol. Végiil el kell donteni, hogy melyik sz6 illik az iires helyre, és be kell irni. Bar
a feladat jellegébdl adodoan el6nyosnek tarthatnink a diszlexias nyelvtanulok
szamara, a kevés irnival6 mellett egyszerre tobb nehézséggel is szembesiti ket ez
a feladattipus.33

A feladat megoldasidhoz elengedhetetlen az olvasott szoveg megértése, vi-
szont a diszlexiisok jellemz&en lassabban és pontatlanul olvasnak tarsaikhoz ké-
pest. Az esetleges betiitévesztések, szocserék nehezitik a szovegértést. Gondot
okoz szamukra a nyelvtani fogalmak, szabalyok megértése és alkalmazasa. A
gyenge munkamemorianak és figyelemkoncentraciéonak nem kedvez a szoveg és
az alatta elhelyezett szdlista kozti folyamatos valtas, figyelemmegosztés. A felso-
rolt nehézségek egyiittes jelenléte jelentGsen csokkenti a sikeres feladatmegoldés
esélyét.

Végezetiil, a feladatokhoz szorosan kapcsolodva még egy fontos dolgot kell
megemliteni. A vizsgalt tankonyvcesalad egy kiilfoldi multinacionalis vallalat kiad-
vanya, melyet kiilf6ldi szakemberek szerkesztettek. Ebb6l adédoan a kiadvany ko-
teteibdl hiAnyoznak a forditasi feladatok, a magyar kultarat a célnyelvi kultaraval
Osszevet6 témakorok és a diszlexiasok nyelvtanulasanak kezdeti szakaszat meg-
konnyité magyar nyelvi feladatleirasok.

Osszefoglalas

A tanulési zavarok korébe sorolt diszlexia elsGsorban az olvasas zavaraban mutat-
kozik meg, melynek hatterében az agyi halozatok atipikus miikodése, a kognitiv
készségek fejlédésében mutatkozo eltérések allnak. A diszlexia tiinetei nemcsak
az olvasas, hanem az iras (helyesiras, grafomotorika) és a beszéd (beszédértés,
beszédprodukcid) teriiletén is jelentkezhetnek, vagyis a diszlexia hatassal van az
anyanyelvi készségekre.

A szakirodalmi forrasokban olvashat6, hogy az idegennyelv-tanulas az
anyanyelvi készségeken alapul, s mivel a diszlexiasok nehézségekkel kiiszkodnek
az anyanyelvi készségek terén, komoly probléma, kihivas elé llitja ket az idegen
nyelv tanulasa. A kognitiv képességek fejlettségén il a nyelvtanulas sikerességét
alapvetén befolyasoljak az adott idegen nyelv sajatossagai, a tanulési kérnyezet,
oktatasi modszerek és eszk6zok, a nyelvtanulasi stratégidk és a motivacio.34

33 KONTRANE HEGYBIRO és mtsai, 2012.
34 TANCZOS Judit: A kognitiv folyamatok zavarainak hatasa az idegen nyelv tanulasara. Iskolakul-
tra, 2006/11. (16), 10. 3—10.

19


https://doi.org/10.55072/DN.2023.4.5

R XI. évf. 2023/4. sz.

D‘bI:31:6.55072/DN.2023.4.5

Az é16 idegen nyelv tanulasa, a hasznalhat6 nyelvtudas elérése és a kozép-
szintl érettségi vizsga abszolvalasa a diszlexiis tanulok szamara is kotelezd. Nincs
egy egységes, jol kidolgozott és bevalt modszer a diszlexias tanuldk eredményes
idegennyelv-oktatasara. A nyelvtanarok munkajat nemcsak a specialis tananyag
és specilis taneszk6zok hidnya neheziti meg, hanem a nyelvi csoportok heterogén
osszetétele. Az eltérd képességprofillal rendelkezd tanulok eltérd igényeit nehéz
kielégiteni, a pedagogus elhivatottsagan és kreativitisan mulik, hogy a csoport
tagjai egyenld eséllyel tudjanak fejlédni és elérjék a kivant nyelvtudas szintjét.

Mivel a csoport tagjai egységes tankonyvbdl tanulnak, nagy felel6ssége van
a pedagbogusnak a megfelel6 nyelvkonyv kivalasztasaban, valamint a diszlexidsok
nyelvtanulasat segité modszerek ismeretében, alkalmazasaban, differencialt ok-
tatas megvalositasaban.
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Abstract

THE ANALYSYS OF THE PIONEER EFL. COURSEBOOK SERIES
FOR HIGH SCHOOL AGE GROUPS FROM THE PERSPECTIVE OF
DYSLEXIC STUDENTS

More attention should be paid to the difficulties of dyslexics in learning a foreign
language, because according to estimates, their proportion can be 5-10% (Csépe,
2012).35 If the acquisition of the mother tongue is hindered in the area of one or
more sub-skills, it also affects the learning of a foreign language.3¢ The aim of the
research is to examine Pioneer EFL coursebooks, which are also used by dyslexic
language learners studying in integrated groups. In the course of the research, we
sought the answer to whether the English language textbook used in secondary
education, selected according to the abilities and needs of the majority, provides
equality of opportunity for language learners with dyslexia in integrated educa-
tion. Taking into account the characteristics of dyslexic students, we examined
the content, structure, illustrations, explanations and quantity of the course ma-
terial in the case of the textbook family. Our research question focused on how it
helps or neglects the acquisition of real-life language skills for a dyslexic student.
Keywords: foreign language learning, textbook review, dyslexia

35 CSEPE Valéria: A diszlexia természete. JOZSA Krisztian (szerk.): Az olvaséképesség fejlédése és
Jejlesztése. Dinasztia Tankonyvkiado. Bp., 2006.
36 TANCZOS Judit: Nyelvtanulds és diszlexia. Pedellus Tankonyvkiadd, Debrecen, 2007.
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